
 
            

 

 

 

 

 

 

 

PERCORSI di ENERGHEIA 

Laboratorio di scrittura per giovani dai 18 ai 30 anni. 
Dal 4 al 9 Settembre 2023 – Matera 

Università degli Studi di Basilicata – DICEM – Via Castello, 30  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

PERCORSI di ENERGHEIA 

Laboratorio di scrittura per giovani dai 18 ai 30 anni. 
 
   Le storie hanno soprattutto una cosa in comune tra loro: colpiscono e catturano la 
nostra attenzione quando raccontano qualcosa di imprevisto e ci spingono a 
raccontare ad altri una storia. 
   

   Scrivere è una collezione di prime volte quando si sente di aver creato qualcosa, 
con strumenti semplici, l’osservazione del mondo che ci circonda, la memoria e le 
parole, usando qualsiasi lessico. In sintesi lo Scrivere è un dare forma al desiderio. 
 
  Il corso di scrittura, gratuito, con frequenza obbligatoria e rivolto ai giovani 
autori/autrici dai 18 ai 30 anni, per un max di 45 persone, prevede una parte teorica e 
una parte pratica con esercizi. I partecipanti potranno produrre, al termine, un 
racconto breve, raccolto in un’antologia in formato elettronico. 
 
  Le lezioni si terranno dal lunedì 4 al venerdì 8 presso la sala B 003 dell’Università 
degli Studi di Basilicata, in Via Castello n.30, Matera; mentre il sabato 9 presso il Museo 
Nazionale “D. Ridola” in Via Ridola, Matera. 
 
   Info: energheia@energheia.org 

 
   Per le iscrizioni compilare il questionario al presente link: 
 

 La data ultima di presentazione della propria candidatura è fissata al 15 
luglio 2023. 

 Dopo alcuni giorni verrà pubblicata sul sito: www.energheia.org gli ammessi 
al corso. 

 Per quanto non previsto dal presente regolamento si applicheranno le 
decisione prese ad insindacabile giudizio degli Organizzatori. 
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Lunedì 
 

4 

 

Mattina Ora Titolo Docente 

 10.00  Il racconto è uno scatto fotografico Antonella De Biasi 

 

11.00/13.00 

La poesia e la canzone: 
l’ambiguità del linguaggio poetico 

 

Maurizio Bettelli 

 Pomeriggio  

 14.00/16.00 Laboratorio di scrittura 

 
Maurizio Bettelli 

  
16.00/18.00 

La scrittura in musica e le forme di 
divulgazione, dai contenuti 

tematici alla promozione di un 
evento 

 
Gianluigi Trevisi 

 

 
 
 

 
 

 
 

Martedì 
 

5 

 

Mattina Ora Titolo Docente 

  

10.00  

Drammaturgia e istituzioni di 
storia del teatro e dello spettacolo 

 

Alessio Arena 

 

11.00/13.00 

Frammenti di un discorso amoroso  

Maurizio Bettelli 

 Pomeriggio  

 14.00/16.00 Laboratorio di scrittura 

 
Maurizio Bettelli 

 16.00/18.00 Scrivere per lo spettacolo: teatro, 
cinema, tv e nuovi media 

Alessio Arena 

    

 

 
 
 

 

Mercoledì 
 

6 

 

Mattina Ora Titolo Docente 

 10.00/13.00 Il racconto è uno scatto fotografico Antonella De Biasi 

 Pomeriggio  

  
14.00/18.00 

 
 

 
L’officina del racconto tra lingua e 

testi – I parte 

 
 

 
Monica Dell’Aglio 

Simona Messina  



 
 

 

 

 
 
 
 

 

Giovedì 
 

7 

 

Mattina Ora Titolo Docente 

  

10.00 /13.00 

 

L’officina del racconto tra lingua e 
testi – II parte 

 

Monica Dell’Aglio 

Simona Messina 

 Pomeriggio  

  
14.00/18.00 

 
L’officina del racconto tra lingua e 

testi – III parte 

 
Monica Dell’Aglio 

Simona Messina 

  

 

 
 
 
 
 

 

Venerdì 
 

8 

 

Mattina Ora Titolo Docente 

  
10.00/12.00 

Le favole antiche: leopardi e la 
ricerca dell’Eden nella storia 

dell’uomo 

 
Beatrice Cristalli 

12.00/13.00 Il racconto è uno scatto fotografico Antonella De Biasi 

 Pomeriggio  

  
14.00/18.00 

 
Aristotele, Jung, Campbell, Lucas. Il 

Cinema dalla parte del manico 

 
Federico Greco 

 

 

 
 
 
 

 

Sabato 

 

7 

 

Mattina Ora Titolo Docente 

 10.00 /12.00 Il pensiero e la verità viva: “Parole 
magiche della poesia”, secondo 

Mario Luzi 

 

 Beatrice Cristalli 

 Pomeriggio  

 16.30/18.00 Scrittura creativa, creatività e 
tecnica: dalla teoria alla pratica 

Tiziana D’Oppido 

 

 

 

 



 
 

I DOCENTI 

  Alessio Arena, scrittore e studioso di spettacolo, è Visiting Professor presso l’Università 

Nazionale di Rosario (Argentina). Collabora con numerose istituzioni culturali italiane e 

straniere, ricoprendo anche incarichi di direzione. Conduce“La biblioteca di Babele”, rubrica 

di cultura italiana trasmessa dalla Radio Nazionale argentina, e cura il programma di cultura 

italiana“L’altra Italia” per la Radio del Comitato degli Italiani all’Estero di Rosario. Ha ricevuto 

numerosi premi e riconoscimenti a livello nazionale e internazionale, tra i quali il I Premio 

Internazionale“Salvatore Quasimodo”(2016), il Premio“Virgilio Giordano”(2018), il Premio 

“Italia Giovane”(2018) e il Premio Internazionale della World Poetry Conference in 

India(2019). Nel 2021 è finalista al Premio Internazionale Dostoevskij. Ha pubblicato le 

raccolte di poesie Discorsi da caffè(2015), Cassetti in disordine(2016), Lettere dal Terzo 

Millennio(2016), Campi aperti(2017), Il cielo in due(2019); i saggi Il mondo a ribaltone; Il 

teatro nel gesto di Dario Fo(2018) e Nero accidentale; Gli anni di piombo nel teatro 

d’inchiesta di Dario Fo e Franca Rame(2020); il libro-intervista, con Elisa Iacovo, L’importante 

è che non diventi un’abitudine(2019) e il testo teatrale La vena verde. Liberamente ispirato 

alle lettere di Maria Antonietta Portolano Pirandello(2020).  

  Maurizio Bettelli, autore, compositore, musicologo, studioso di culture anglo-americane, 

ha scritto canzoni per i Nomadi (Naracauli e altre storie, EMI, 1978) e saggi sui rapporti tra 

musica popolare e letteratura. Mescolando rock-blues e racconti di vita vissuta, porta sul 

palcoscenico voci, atmosfere, suoni e immagini d’America: Canzoni per crescere. Storie e 

canzoni di Woody Guthrie (con Alessandro Portelli, 2001), Storie di Frontiera (con Franco 

Minganti, 2002); Cantando la Route 66 (2002-2003); Indians! Il racconto dei Nativi d’America 

(con Franco Meli, 2004-2006). Ha partecipato con la sua band alle prime edizioni di Totem di 

Alessandro Baricco e Gabriele Vacis (1997-2001), ha collaborato con la Scuola Holden di 

Torino. Recentemente ha realizzato e portato in scena lo spettacolo Le canzoni di Woody 

Guthrie, dedicato alla vita e alle opere del grande artista americano. Nel 2008 ha tradotto e 

commentato per Feltrinelli “Le canzoni di Woody Guthrie” un’ampia scelta di composizioni 

del folk-singer americano. 

  Beatrice Cristalli, consulente in editoria scolastica, formatrice e linguista. Collabora con 

varie testate tra le quali Focus Scuola e Treccani.it, per cui cura da anni articoli 

sull’evoluzione dei linguaggi della contemporaneità. Le sue ultime indagini (Lingua italiana) 

riguardano il codice della musica italiana (in particolare itpop e trap), il mondo della 

Generazione Z e la dimensione digitale. È autrice del podcast “Di cosa parliamo” (Piano P)  



 
 

 

insieme al giornalista Luigi Lupo. Dal 2017 è Referente regionale della Lombardia per il 

Premio Leopardi del Centro Nazionale di Studi Leopardiani di Recanati (CNSL). Il suo ultimo 

libro è “Parla bene pensa bene. Piccolo dizionario delle identità”(Bompiani, 2022), nel quale 

affronta il tema della costruzione dell’identità attraverso cinquanta voci in forma di 

micro-saggio, da agender a transizione, passando per binarismo, fluidità, intersezionalità, 

queer, solo per citarne alcune.  

 Antonella De Biasi, giornalista ed editor. Laureatasi in Scienze Politiche ha iniziato come 

freelance nel settore dell’editoria e tiene laboratori di giornalismo, reading e scrittura 

creativa. Collabora con la Gazzetta del Mezzogiorno scrivendo articoli pubblicati nella pagina 

culturale. 

 Monica Dell’Aglio, Ricercatrice presso l’Università degli Studi della Basilicata per il SSD 

L-Lin/01 Glottologia e linguistica, è incardinata presso il Dipartimento delle Culture Europee 

e del Mediterraneo (DiCEM) dove insegna Linguistica e comunicazione ed Etnolinguistica. La 

sua produzione scientifica copre quasi tutti i suoi principali interessi di ricerca: dialettologia, 

sociolinguistica, etnolinguistica, fonetica sperimentale, onomastica, linguistica forense, 

linguistica testuale, apprendimento/acquisizione/insegnamento di una L2, analisi del 

discorso, pragmatica interculturale, comunicazione dei beni culturali materiali e immateriali 

(in ambito turistico, museale, ecc.). Ha presieduto la SEZIONE A del Memorial Letterario 

“Antonietta Rongone”, città di Grottole, nel 2020 (Bambini: la storia più bella che c’è) e nel 

2021 (Storie (dis)abili. Le disabilità umane, sociali e culturali del nostro mondo). 

  Tiziana D’Oppido, ha studiato presso l’École d’Interprètes Internationaux di Mons-Hainaut, 

Belgio e si è laureata presso la Scuola Superiore di Lingue Moderne per Interpreti e 

Traduttori dell’Università di Trieste. È stata una delle prime ricercatrici italiane di tecnologia 

CAT e ha lavorato per molti anni come Assistente d’Alta Direzione e Direttrice del Commercio 

Estero. Collabora con case editrici e Festival letterari ed è ideatrice e organizzatrice di eventi 

culturali. Con le sue opere ha vinto diversi premi nazionali per l’originalità di trama e stile. 

Vive fra Matera, Roma e Trieste. 

  Federico Greco, scrittore, regista, vive e lavora a Roma. Conduce una ricerca personale sui 

diversi linguaggi della cultura audiovisiva e realizza opere tra loro molto eterogenee Tra i 

suoi film come regista, interprete, sceneggiatore, montatore e direttore della fotografia, 

ricordiamo: C'era una volta in Italia - Giacarta sta arrivando(2022), Piigs(2017), Fuori 

fuoco(2005), Il mistero di Lovecraft - Road to L.(2005), Stanley and us(2001), Un altro mondo 

è possibile(2001). Come scrittore ha pubblicato “Star Wars. La poetica di George  

 



 
Lucas”(2021, La nave di Teseo). 

 Simona Messina, nell’ambito delle scienze del linguaggio, si è occupata di analisi e 

descrizioni dell’italiano contemporaneo in relazione alla rappresentazione del parlato nel 

racconto audiovisivo e in relazione alla classificazione lessico-grammaticale dell’italiano. Ha 

partecipato a congressi nazionali e internazionali; oltre a numerosi contributi in libri e riviste, 

ha pubblicato Ciao famiglia! (Rubbettino, 2011) e The syntactic constructions of predicative 

adjectives (Penguin Random House, 2020), ha curato il testo La narrazione al plurale 

(Editrice Gaia, 2012). Ha insegnato a Salerno, Parma, Matera. 

 Gianluigi Trevisi, Direttore Artistico del Festival di musica contemporanea Time Zones, 

promotore di incontri internazionali di cinema, studioso di Bunuel, è appassionato di 

letteratura sudamericana. 

 


